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A partir de quand [peudbn] lire le Shéma] le soir?

A partir du moment ou les Cohanim rentrent mangerTérouma
Jusqgu'a la fin de la premiére garde. Ce sont ledgsade Rabbi Eli'ézer.
Les Sages disent: jusqu'a la-muiit.

Rabban Gamliel dit : jusqu'a ce que monte la lueutaube.
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Une fois, les enfants de Rabban Gamliel semenus [aprés la moitié de la nuit]
d'un repas de féte. lls ont dit [a leur pére]; "malavons pasncorerécité le
Shéma'.

Il leur a dit: Si l'aube ne s'est pas encore levées avez la possibilité de lire.
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Et pas uniguemet dans ce cas, [Mais] chaque fadepuSages disent [que la
Mitsvah est a faire] jusqu'a la muit, le préceptest [encore valable] jusqu'a ce
gue l'aube soit levée. [Comme par exemple] la catntru des graisses et des
membres [des sacrifices] la Mitsvah est valabl@enjusqu'a I'aube. Et tous
[les sacrifices] qui ne peuvent étre mangés gueseul jour, la Msvah est
valable encore jusqu'a lI'aube.
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S'il en est ainsi, pourquoi les Sagesitntlit "jusqu'a la minuit" ? -
[Réponse:] Ceci afin d'éloigner I'homme de la tgaession (dyéché).




Un juif a I'obligation de lire Ie "Shéma Israél" deux fois par jour (une
fois Ie soir et une fois Ie matin) comme il est dit dans Ie verset: (Dévarim
6, 7) "quand tu te couches et quand tu te Iéves’. Le verset n'est pas a
prendre littéralement, mais au moment ou Ies gens ont I'habitude de

dormir et au moment ou Ies gens ont I'habitude de se Iever.

La Mishna a choisi de commencer par Ie Shéma' Israél du soir car dans
Ia Torah Ia journée commence Ie soir a Ia tombée de Ia nuit comme il
est dit dans Ie verset de Ia création du monde: (Béréchit 1, 5) "Fr ce fut
[le] soit, et ce fut [le] matin, un jour’, Le verset fait d'abord référence au
soir. I en va de méme pour Ies événements spéciaux comme Ie Shabbat
et Ies jours de fétes qui commencent Ia veille au soir.

La communauté d'Israél est divisé en trois groupes: Ies Cohanim (au
singulier: Cohen), les Léviim (au singulier: Lévi) et Ie reste du peuple
(Israel). Le Cohen devait servir au Temple (Beth Hamikdash), il recevait
des offrandes. Parmi ces offrandes se trouvait Ia Térouma (qui est
1/50eme de Ia récolte d'un Israél - On a une allusion en araméen Téré
Miméa=2% - Le Cohen ne pouvait pas consommer cette Térouma en état
d'impureté. Il devait donc se tremper dans un bain rituel (Mikvé) et
attendre Ie soir (Ia sortie des étoiles) pour étre considéré comme pur et
pouvoir ainsi consommer sa Térouma.

Pendant la nuit il y avait trois gardes dans Ie Temple. L'avis de Rabbi
Eli'ézer correspond donc au tiers de Ia nuit.

D'apreés Rabban Gamliel un juif a toute Ia nuit pour s'acquitter de son
obligation de lire Ie Shéma' Israél.

La Mishna rapporte un fait qui s'est produit alors que Ies enfants de
Rabban Gamliel revenaient d'un repas de mariage.




Rabban Gamliel leur a répondu: "Les Sages n'ont donné une limite que
pour éviter a 'hnomme de faire une faute en disant "j'ai encore Ie temps
devant moi" et il va finir par s'endormir et oublié de lire Ie Shéma'. Par
contre, si quelqu'un a outrepassé Ies recommandations des Sages et a
dépassé Ie délai fixé, il peut s'appuyer sur mon avis et réciter Ie Shéma'
jusqu'a I'aube.

I1 existe d'autres cas ou Ies Sages ont limités I'horaire de réalisation de
la Mitsvah .

Parmi tous Ies animaux que I'on sacrifiait sur Ile Mizbéa’h, on briilait
certaines parties. On briilait d'abord Ies graisses. Bien que Ies graisses et
Ies membres peuvant etre briilés d'apres Ia Torah jusqu'a I'aube, Ies
Sages ont fixé une limite : jusqu'a Ia moitié de Ia nuit.

Comme nous avons vu dans Ia Mishna n°1, un homme peut se dire "j'ai
encore Ie temps devant moi" et va finir par dormir ou oublier de réciter
Ie Shéma' et ainsi transgressera une Mitsvah Positive de Ia Torah.

I1 existe deux types de commandements. Les commandements Positifs
(VY NNXN), qui sont au nombre de 248 comme Ies 248 membres du
corps humain; et de commandements Négatifs (NWYN RY NNINN) qui
sont au nombre de 365 comme Ies jours d'une année solaire ou comme
Ies nerfs et arteres du corps humain.




